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Merkblatt: Pädagogisches Konzept 
 
Mit dem Angebot einer Waldspielgruppe wollen wir den kleinsten WaldbesucherInnen 
Momente ermöglichen in denen sie die wundervollen Qualitäten des Waldes im sicheren 
Rahmen erleben können. Geführte Sequenzen und Gruppenspiele stehen im Wechsel zu 
Freispielzeiten. Wiederkehrende Lieder und Rituale, wie beispielsweise ein gemeinsames, in 
Ruhe genossenes Znüni oder Zmittag - je nach gewähltem Angebot - sind fixe Bestandteile 
im Ablauf. Dies wird deinem Kind Sicherheit vermitteln. 
 
Der Aufenthalt im Wald wird bewusst bei jedem Wetter (ausgenommen bei Sturm und 
extremen Wetterbedingungen) angeboten, damit wir gemeinsam mit allen Sinnen in die 
Natur eintauchen können. Wir erleben den Wald in all seinen unterschiedlichen Stimmungen 
und fühlen uns ganzheitlich in die Veränderung der Jahreszeiten ein. Wie verändert sich die 
Tierwelt? Was tut sich in der Pflanzenwelt? Jede Jahreszeit bietet uns eine grosse Fülle an 
kreativen Ideen für Spiel- und Bastelfreuden sowie Möglichkeiten zum Forschen und 
Entdecken. 
 
Wir werden Gast sein im Wald und lernen gemeinsam einen achtsamen und respektvollen 
Umgang mit unserer Umgebung und auch miteinander. Soziales Lernen wird gefördert. Die 
Kinder lernen ihren Platz in einer Gruppe gleichaltriger zu finden, sich zu behaupten, 
Rücksicht zu nehmen, einander zu helfen, aufeinander zu hören, fair zu streiten, Konflikte zu 
lösen, gemeinsam Lösungen zu finden und wieder Frieden zu schliessen. Bei all diesen 
herausfordernden Lernfeldern werden wir dein Kind unterstützen und begleiten. 
 
Kinder, die viel in der Natur spielen, lernen ihre Grenzen noch etwas intensiver kennen, 
verbessern ihre motorischen Fähigkeiten, überwinden Ängste und lernen Gefahren besser 
einzuschätzen. Das stärkt das Selbstbewusstsein und lehrt sie, eigenständig 
Problemlösungen zu erarbeiten.  
Um deinem Kind diese wertvollen Naturerfahrungen zu ermöglichen, haben wir die 
Waldspielgruppe gegründet. 
Wir freuen uns sehr auf das gemeinsame Kennenlernen und Eintauchen in diese 
erlebnisreiche Welt! 
  
 

Ablöseprozess 

Nicht jedem Kind fällt die Ablösung von den Bezugspersonen leicht. Helfen kann, wenn ihr 
den Waldplatz vor Spielgruppenstart besucht und eurem Kind erklärt, dass die Spielzeit in 
der Waldspielgruppe dann ohne Eltern stattfindet. Die Haltung der Eltern spielt eine grosse 
Rolle. Deine innere Überzeugung, dass dein Kind die Ablösung meistern kann, wird für dein 
Kind hilfreich sein. 
Sollte dein Kind mit der Trennung Mühe haben, finden wir zusammen eine stimmige Lösung. 
Uns ist eine offene Kommunikation wichtig und bei Wünschen oder Anliegen sind wir für 
euch da.  

 
 

 


